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ANIMATIONSSPECTACLES

Jusqu au S5 Prat-Bonrepaux : grande vente de sapins de No°l en faveur des projets

de I'écoleos 61 66 07 13/06 84 08 39 79

J 3 La Bastide de S@roumairie, salle d’expositior,7h30 : présentation des projet$Act’En
Sceneet ap@ro-concertavec jazz expérimental, voix-guitare avec Meike

V 4 Engomer, Bar O Crée Louchg21h : iPhaze,concertDub-Electro 05 61 04 89 39

Saint-Girons Téléth‘. h et danslesvillages

L ET & DECEMBRE 2009 iy

056104 93 26

V 4 St-Girons, salle Max Linder21h : danses orientales avecMille et une nuits

S5 St-Girons, bd Frédéric Arnaud : marché hebdomadaire, un pogiera installé devant
I'ancien caféChez Milo,

- démonstration et vente de croustades au marehipa-Luc Mirouze, boulanger-patissier.
- confection et vente de crépes par l'associd&ipm-Détente

- vente de compositions florales par l'associdtias Flous

- Vente de roses, de crépes, de sapins et de tiéosrde Noél par I'associati@asartelli

- L'Association des Commercant$e la ville de Saint-Girons, organisatrice du &gk de Noél
place Jean Ibanes mettra une urne pour le versetaatins

- cours de secourisme organiséslpaCroix-Rougedevant la Mairie

- Randonnée de quads avec I'associafloads

- Ville & vélg RDV CHAC :9h30 avecl Office Tourisme et le CHAC, circuit du Bas Salat
S5 Lescure, salle des féteg,éléthon21h : Nougaro Noir et Blancconcert en trio

D 6 Lescure, 10h : vide-grenier, pesée de jambon, péche a la tiniterse aux jouets, buvette
et restauration sur placi2h : lacher de ballond.3h15 : marche pédestré6h : danse country,
cors de chasséyh : tirage tombola. Téléthon parrainé par Yanniakzdan.

D 6 Engomer : Téléthon avec le marché du matin, jeux, animatisré1 96 07 81

S5 (14h-22h)D 6 (10h-18h St-Girons, place de la mairieVillage de No°l
10 chalets de bois, stands sous chapiteau, animsativerse§s|, ouverture des commerces
du centre-villeS5-J 24 : grand jeu gratuit chez les commercgants participantss 61 66 00 22

S5 St-Girons, librairie La Mousson lectur e-d@dicaceLe chemin des Ames Mortgsar Annie
Lavedan

S5 Betchat, La soupe aux Cailloud,9h, th@ tre: Lucette Boyer, pure Aubrapar la Cie
Max Eyrolle05 61 04 90 62

S5D 6 Seix, salle polyvalente]lOh-18h : march@ de No°ldu Secours Populaird) 6 16h :
spectacle avecLoki le Magicien/G

D 6 Montjoie, salle des fétesmarch@ de No°l,avec le Pere Noél, possibilité de restauration
sur place, vide-grenier en extéri@sré1 04 60 64

M 8 Me9 St-Girons, C.A.F. : Bourse aux jouets et au mat@riel de pudriculturedépdt

et venteJ 10V 11 9h-18h : vente 05 61 66 36 29/05 61 66 08 22

J 10 Betchat, La soupe aux CaillouX,8n37 : soir @e contesavec Christophe Bretam 61 04 90 62
J 10 St-Girons, salle Max Linder20h30 : Couserans-Palestingrésentdrachel, le film

de S. Bitton05 61 66 29 14/05 61 66 47 21

V 11 St-Girons, salle Max Linder14h30 : Connaissance du Monde, Mexique, Terre sacrée



V 11 Ste-Croix-Volvestre, Art’Cade 19h : soirée 3/4!! avec Malik Richeux, Joél Trolonge,
Jean-Paul Raffit et 'école de musique de St-Gil@rs 61 04 69 27

V 11 Sentein, Office de Tourisme20h30, conf@rence :Gargouilles sauvages, entre science et
réveriepar Julien Vergne déA.N.A.05 61 96 10 90

V 11 St-Girons, salle Max Linder21h : spectacle avecJoanick Aguilar 06 50 05 86 11

V 11 Oust, M.J.C.21h : concert Vladimir Bozar'n Ze Sheraf Orchestads 61 66 89 79

\V 11 Engomer, Bar O Crée Louchg21h : Spline et la Mauvaise Herhe ock-chanson

S 12 Sentein, RDV Office de Tourismé&0h : sortie nature dans le vallon Chapelle de I'lsard
a la recherche des gargouilles sauvagasgec Julien Vergness 61 65 80 54vww.ariegenature. fr
S 12 St-Girons, Maison du Couseransour se aux skis, 8h-10h30 : dép6t,11h-17h : vente
NoN-stopo5 61 66 06 9D6 65 15 94 50

S 12 S$t-Girons, salle polyvalentg20h30 : loto del’école du Sacré-Coeur

S 12 Mercenac, église,18h : concert par les écoles de musique de St-Girons et Saliesatht
S 12 Ste-Croix-Volvestre, Art’Cade, 21h : conceriStabat Akishjazz + Chameau Vapeur
rock progressif, jazz punk et free-balkans 05 61 04 69 27

D 13 Gajan : march@ de No°l,artisanat, vins du Gard, vide-grenier, animatiasel 66 32 49
D 13 Prat-Bonrepaux, salle des fétesmarch@ de Nolartisanat, produits du terrojouets

et vétements enfants, animations pour enfantsewsapins de Noét 61 66 07 13/06 84 08 39 79
D 13 Salau, sous chapiteau chaufféQh-18h : authentique march@ de No° ,artisans

et producteursxposition de jouets anciens, présence du Pére Nogbectaclesdethd tre

d ombres 10h, 14h, 16h par la CieLe Fil a la Pattq@ restauration sur pla@ 61 98 59 40
Visitedel @glise XItavec la créches 61 04 95 3/D5 61 66 85 69

D 13 St-Lizier, cathédralel6h : St-Lizier féte Sainte Cécileeoncert avec Jean Peyras

a l'orgue historique dt’Estudiantina

J 17 Betchat : march@ de No°l,soirée jeux pour petits et grands par la ludothdeues en Jeu
V 18 St-Girons, salle Max Linder21h, conf@drenceC.N.R.S.: Chateaux Médiévaux
Pyrénéens, une recherche en coyar Florence Guillot, Docteur en Histoire et ardbgue
V 18 St-Girons, église St-Valier2lh : concert dela Ste-C@cilepar I'école de musiq

V 18 St-Girons-Beauregard, 21h : loto 06 83 86 31 00

\V/ 18 Engomer, Bar O Crée Louchg21h : God Save the Cuivres (GSTGhanfarerock

S 19 Ste-Croix-Volvestre, 10h30-22h : march@ de No°l,marché gourmand, art et artisanat,
défilé des lumieres (en nocturne), animatiofhs1.66.27.98/ens.volv.av@wanadoo.fr

S 19 Ste-Croix-Volvestre, Art’Cade, 15h : spectacle jeune public 05 61 04 69 27

S 19 Engomer, O Crée Louchg21lh : Le TAOB.+ Lior Shoov, jazz-impro hang 05 61 04 89 39

D 20 St-Girons, Office de Tourisme et jardin de I'églis#h-18h : march@ de No°l,
50 exposants, démonstrations de savoir-faire, j@oixpations : devant I'O.T. Hlh : jazz
aveclLes Pyrene Stomper©Office Tourismel5h : chants de Noél pares Pastous de Mouljs
hall d’accueill5h30 : chants par Simone Pujol ; salle Max Linddi6h : spectacle de magie

et cadeaux offerts par le Comité des Fétes de®n&i apres-midi : danses de salon
05 61 96 26 60

D 20 Prat, église,16h30 : No°l des chorales, la grande farandole des chants de Noél
avec leChoeur de I'Estelgde Choeur des Trois Vallées, Voces intinda&1 96 60 46

M 22 St-Girons, mairie,18h30 : Remise des Troph@es des mellleurs sportifsavec la
participation de 'Ensemble d’anches de I'écolentdesique, dir. Yves Blanc.

M 22 Guzet, le Picoy 20h30 : descente aux flambeaux avec I'école de skis 61 96 02 76



J 24 St-Girons: le Pere Noél en ville, distribution de friandisewmirie 15h : lacher de ballons
M 29 St-Girons, salle polyvalente21h : hyper-loto du Comité des Fétes de St-Girons

M 29 Guzet, le Picoy 20h30 : descente aux flambeaux avec I'école de ski5 61 96 02 76

J 31 Seix : r@veillon dela St Sylvestre18h, église St Etienneconcert de fin de stage
avecNicole Rieu,21h30 a la salle polyvalente : réveill@s 61 96 00 01

J 31 Montjoie: r@veillon du Nouvel Ano5 61 04 60 64

leMercredi 1lhet 16h St-Girons, Bibliotheque, section jeunesse
contes pour enfantsa partir de 5 ang/ 05 61 66 15 47

VIDE-GRENIERS
D 6 Montjoie, aires attenantes au parking salle des fét@%61 66 57 94/05 61 66 48 26
D 6 TéléthonL escure, partir de 10h
D 6 Lacave, salle des fétespartir de 13h : sp@cial jouet05 61 96 60 06/05 61 96 64 70
D 13 Gajan 9h-18h 068784 12 25 ;
D 20 Mazt.redArit. ge 0561 69 42 04

EXPOSITIONS

Concours St-Girons 05/12-04/01 balcons-fen(Etres, fa ades, maisons-jardins, ddcor Js
et/ou illumin@dghéme 1esanimaux de No°l, prix spécial économie d’énergie avec le concours
duP.N.R en partenariat avec I'association des Commer@arés 96 26 60

Gargouilles sauvages Sentein, Office de Tourisme,usqu au S 19, V : 9h-12h 14h-17h30
etS: 9h-12h avecl’ANA et I’Agence des Arbrexs 61 65 80 54vww.ariegenature.fr

Peintures St-Girons, coiffure Descousse, rue J. Desbigusgu au S 19, deMuriel Andrin

L es R@publicains espagnols en Couser ansSeix, mediatheque,usqu au S 19,
Meet S: 9h-12h 15h-18h, J : 9h-12h : témoignages, documents inédits conserveés
par des Couserannais, enfants de RéfuGis 34 09 88 31

Le Couserans, voila la terre inconnust-Girons, Office Tourisme texte de Gaston Massat
photographies de Bruno Blaisseyastels de Jacques Safomise en sck.ne: Michel Larive

Peintures abstraites St-Girons Le Bouchonplace des Poilygpar Ode odecreation.monsite.orange.fr

Jouets anciens Salau, ancienne écold) 13, 10h-18h pendant le marché de N@I

environ 80 jouets anciens, 1945-1975, thémaevie a la campagne a travers les jouets
anciens en boigles attelages, les animaux, les hommes et l@saa, les animaux déguisés
en hommes...), textes sur la symbolique des jalsets la société, leurs spécificités, les
principaux fabricants de jouets en France vers 198061 98 59 40

L e Cirque Cazavet, bibliotheque, partir du S21 , lesamedi : 15h-17h wees

Centred interpr@tation du patrimoine des valldesd Haut-Salat Seix, chateau
visite commentée pour les groupes d’adultes sarvation aws 61 96 00 01pour les groupes
d’enfants (- 15 ans) visite commentéearte au Trésosur réservation auos 34 09 88 30

Maison du Chemin deLa Libert@dSt-Girons, L -V : 14h-17h30 et sur RDV: 05 61 66 35 68
Montreursd ourset Am@ricainsde la vall@de du Garet Ercddsur RDV :05 61 66 86 00
Marbres et gdologieSeix, Maison du Haut-Salats 61 96 00 01



ATELIERS STAGES

Ecriture Betchat, La soupe aux Cailloux] 3 & 18h37 avec Josiane Danieb 61 04 90 62

QiGong Audressein, salle des fétes5 5 - 9h30-12h30 13h30-16h30 - : méditation assise
guidée Guigen Q gongu Qigong des 5 élémentisl Dr Xu Honngtao, auto-massages, méthode
préventive d’harmonisation énergétique saisonnasegSan Tiao5 61 04 72 79/06 14 37 78 42

Danse, Danse au Présertastillon, Evidanse,D 6, 10h-17h 05 61 66 09 92

Feldenkrais, St-Girons, L 7, 17h30-19h30 : mettre de la qualité dans le mouvement,
c’estdonner de la qualité a sa vis¢ances individuellesir RDV : 05 61 96 17 68 di6 24 14 35 65

G@n@alogi&-Girons, 8 av. A. Berges] 10, 14h-17h 05 61 66 05 29/ariege-couserans@egmt.org

Dansestraditionnelles Seix, salle polyvalentey 11 a18h30 : initiation, 20h30-21h30 : repas
tiré du sac21h30-24h : bal trad, scéne ouverte aux musiciefsl 65 83 04

Danses traditionnelles enfants 7-14 ans Seix, salle polyvalentey 11, 17h30-18h30 :
atelier animé par Monique Faop 61 66 90 80

Danse contempor aine L a Bastide-de-S@r oy salle polyvalentel) 13, 14h-17h, avec Martine
Génibrel et Dominique le musicien a la vielk61 98 16 38

Ecriture Mercenac, associationArtpege,D 13 : 14h30-18h30 05 61 96 65 16

Chant m@ditatifSeix S 26-V 19/01 Je chante... donc.Je suisavec Nicole Rieu, limité a 12
personnes ayant une pratique méditative (spiréyetbncert le J 31 06 80 94 32 62/06 81 01 44 80

Union locale des Consommateurs Que ChoisirSt-Girons, Maison du Couserans,
rez-de-chaussée a droitée et V : 14h-17h30 05 61 66 03 66ufcquechoisir09@orange.fr

Sculpture/talc ou pierre Montseron, Lescalé: mercredi 16h30-19h, pour adultes,
avec Jane Ivoires 61 02 67 44 www.jaipat.com

Peinture | uf, techniquesdel ic neet contempo raines Ste-Croix-Volvestre
lejeudi 15h-18h Les ateliers d’autans 61 96 57 49

Danses et chantstraditionnels St-Girons, Lambegesalle EDFJe jeudi 20h30-23h
aveclLes Pastous et Pastouretos de Mo0#i$1.66.79.75/06.75.16.46.85

Photographie Castelnau-Durban, le samedi, 15h-18h, Patricia Lefebvre 05 61 02 67 44
Objetsd@tourndset p te boisLescure, Lafont Créez avec Mili@s 61 64 51 57
Mosa que Eychell, pate de verre et émaux de Briare, cours ou SEQ&S04 84 95

Art verrier St-Girons: stage découverte 2 jours ou individuel 6 jours dvdelier
Luminancede Maria Jansewb 61 04 92 48ww.atelier-luminance.com

Vannerie Antras : repérage matériaux dans la montagne et réalmsabjets 61 66 25 20

Photographie dans leCouser ans, stages ouverts a tous, argentique et numeérigoean
par Jean-Marc Pic@b 61 04 67 40 ou 06 74 78 73 \8#w.jeanmarcpicot.com

Sculpture/m@taux Allik res: assemblages mécaniques, soudage adsét 64 59 27




SPORTS

Ki Shin Ta jutsu Lorp V 4 20h : démonstratiorau profit duT @1@thons 61 66 77 90
Basket_St-Girons, gymnase Camel/ 4 a20h30 : Seniors 1/St Gaudens
Basket_St-Girons, gymnase Cameéb 5 a 14h : Cadets/Portet 2

Handball St-Girons, gymnase Buffelas 5 a 15h : - de 15 ans Filles/St Jean

Foot: St-Girons, stade Jo Boussiofs, 5 a16h : U19/Varilhes20h : Senior 1/Luz Pierrefitte
Judo St-Girons, gymnase Buffela 6 : Téléthon avet.e Dojo du Couserans

Badminton St-Girons, salle polyvalentel) 6 toute la journée championnat d’Arit.ge

Basket St-Girons, gymnase Caméb 12 a 10h30 : Poussins/Tarascon,
14h : Cadets/Villeneuve Tolosangh Seniors 2/Colomier20h30 : Seniorsl/ St Lys

Handball St-Girons, gymnase lycée du Couserafisl?2 a15h : - de 13 ans Filles/Castanet,
19h : Seniors Gargons/Mervill@1lh : Seniors Filles 1/Bagneres

Tennisdetable $t-Girons, gymnase Buffelafs 12 15h-21h : St Girons 1/TOAC3

Foot St-Girons, stade Jo Boussiofy, 12 a16h : U15 Equipel/Tarbes Pyt8h : U19/Luzenac
Rugby $t-Girons, stade du Lu® 13 partir de 13h30 : SGSCC/Grenade
Foot St-Girons, stade Jo Boussiob) 13 a15h : Senior 2/Escosse

Ski Guzet S 19: ouverture dela station, tarifs promotionnels forfait saisdAuzymax
2009/10 a I'Office de Tourisme de St-Giropgsqu au S 12 d@cembreau05 61 96 26 60

Nouveau : le DVD Errances et balades en Couserad'apresAndr@ Mirouse
est en vente a St-Girons : a I'Office de TourismaeChali, place du 8 Mai 1945 ;
a la cordonnerie Auriac, Bd F. Arnaud.




CIN MA St-Girons salle Max Linder- 05 61 66 22 83

M 1: 15h et 20h30Dur @edu film : 2h10
Twilight chap. Il : Tentation de Chris Weitz
avec Kristen Stewart, Robert Pattinson, Taylor haut.

Me2-M 8
Deux films :Trésorde Claude Berri et Francois Dupeyron
avec Mathilde Seigner, Alain Chabat et Fanny Ardant
J3:15h ;L 7:15h ;M 8: 20h30 Dur@edu film : 1h25

et2012de Roland Emmerich
avec John Cusack, Chiwetel Ejiofor, Amanda Peet
Me?2: 15h et 20h30V 4: 15h :S5:21h ;D 6: 15h ;M 08 : 15h.Dur@edu film : 2h40

CIN MA tin@rant o5 61 05 03 8omww.lestive.com

i OV
March@dsde No° en 2009 ici et ailleurs

liste non exhaustive

S5 LePlan (31) 0561 98 15 14
S5D6 St-Girons: village de No°l 05 61 66 00 22
S5D6 Seix : salle polyvalente,

Marché de Noél du Secours Populaire
S5D 6 Mazt res/Salat(31) 05 61 97 48 22

D6 Montjoie 05 61 04 60 64

D6 Camarade Cap de La Goutte 05 61 67 87 63

D6 Carbonne (31) 05 61 87 59 03

J 10-Me 23 St-Gaudens (31) 06 72 2572 96
D13 Prat-Bonr epaux 05 61 66 07 13/06 84 08 39 79

D 13 Salau 05 61 98 59 40

J 17 Betchat 05 61 04 90 62

S19 Ste-Croix-Volvestre 05.61.66.27.98

D 20 St-Girons 05 61 96 26 60

D 20 Montgailhard 05 34 09 30 60

Les Forges de Pyréne
S19D 20 Saverdun 06 14 64 10 88




AILLEURS

L e Carla-Bayle, bibliotheque gxposition : La peinture et les grands Maitres

V 4 S5 Toulouse, salle Jean Mermo®t me Forum R@gional del’ Economie Sociale

et Solidaire sur Midi-Pyr@n@esconsommer, produire, épargner, employer et décide
autrement, 80 exposants, entreprises solidairesllettivités territoriales investies

V 4 : forum professionneb 5 11h-18h : forum grand public

S5 Cos (Foix), salle des fétesencontres documentaires et ruralit@,3 flms-débats

en présence des réalisateidh : Terre Communede Y. Laffort,16h30 : De Pere en fils

de P. Ayme19h : apéro-soupe20h30 : Jours de colerale E. Laborie & B. Petric, marché
paysarns 61 03 52 6/http://troc.culture.over-blog.com

S5 Salies-du-Salat, salle socio-culturelle20h30 : concert de No°l aveclLes B.Bop

le Quatuor de I'école de musique de Salies etdaath du College des Trois Vallé&s1 9053 93
D 6 Camarade, Cap dela Goutte, ferme bio,10h-17h : March@ de No°l 05 61 67 87 63

D 6 Montgailhard, Les Forges de Pyren&lh-12h 13h30-18h30 : f(Ete du livreauteurs
ariégeois, différents genres littéraires en préseles auteurs, dédicaces, bourse aux livres,
animations, la dictées 34 09 30 60

D 6 Toulouse Saint-Georges Hotel Mercur&our se aux M onnaies et Billets 06.22.82.59.60

J 17-D 20 Mazkres/Ariktge foireau gras, D 20 : march@ libre au grasféte du cochon

a l'ancienne et féte du Gras, sous la halle, 1Re tes anes, mules et chevaux,

14h30 a I'église : festivalChantons Noéglvide-grenier, feu d’artifices 61 69 42 04

D 13 Montesquieu-Volvestre, 9h-18h : halle gourmande : expo-vente produits de la ferme,
idées cadeaux, spectacles de rue. 9h30 : conceuicsed gras fraislOh-16h : marché aux
produits fermiers fraisl6h : arrivée du Pére Noél, 17h30 : tirage tomimslal 90 43 91
S19D 20 Saverdun : March@ de No°l,exposants d’art et de bouclie20 : spectacle pour
enfants ave¥itabellasuivi de I'arrivée du Pére Noé6 14 64 10 88

D 20 Montgailhard, Les Forges de Pyrend0h-12h 13h30-18h30|0° d Antan : creche
vivante, chants de Noél, Pére Noél, balades ecloal@nimations de Noéb 34 09 30 60

J 31 Lombrives, grotte,20h, r @veillon: visite, concert Gospel avec le gropeulshine
Voicesdinero6 70 74 32 80




